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Linea Care

Al centro la persona
e la sua Salute.

Care fa parte, insieme a Rehab e Med, dei
servizi erogati da Fisiotecnik®, un’attivita che,
nel corso di 25 anni, ci ha permesso di portare
benessere e consapevolezza del proprio corpo
a migliaia di pazienti, di tutte le eta e con le pil
svariate esigenze fisiche, attraverso lo studio
dei meccanismi fisiologici che condizionano la
vita quotidiana di qualsiasi persona.

Cos’e Care?

Una linea di prodotti studiata per accompagnare e
mantenere gli effetti che i trattamenti manuali hanno
sul nostro corpo.

A chi si rivolge?

Care non ha target di clientela, e studiata per l'uso
professionale in ambulatorio da parte degli operatori
sanitari, sia per l'utilizzo quotidiano a domicilio.
L’obiettivo e il massimo risultato ottenibile in tempi
brevi rispettando Uintegrita della pelle.

Fisiotecnik® Care nasce dall’esperienza clinica
diretta nel trattamento di migliaia di pazienti.
Ogni formulazione & pensata per prolungare
nel tempo gli effetti della fisioterapia,
garantendo efficacia, sicurezza e semplicita
d’uso.
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La nostra storia.

Pit di 25 anni di esperienza, che si uniscono alla
passione, alle pilt moderne tecniche terapeutiche e alle
strumentazioni di ultima generazione, per garantire un
benessere aperto a tutti: dallo sportivo professionista
a chi vuole semplicemente vivere la sua vita al meglio.

La denominazione Fisiotecnik® & lespressione
dell'impegno costante nella ricerca di innovazione
e perfezionamento sotto gli aspetti specialistici,
diagnostici e terapeutici nel mondo della cura alla
persona.

2025
2023

2018 (
2017 (
2004 (
2001

Nascita di Fisiotecnik® Care.

Alla struttura viene riconosciuto
l'accreditamento al Sistema Sanitario
Nazionale.

Apertura del secondo poliambulatorio
con sede a Padova.

Viene istituita la Srl denominata
Fisiotecnik® che vede l'inserimento dei
figli Stefania e Daniele.

L'aumento dei servizi porta la
struttura “Centro Medico Estense”
alla denominazione di Poliambulatorio
Polispecialistico.

Apertura dell’attivita con sede ad
Este da parte dei coniugi e fondatori
Mazzucco Giampaolo e Freddo Mary.
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Aggiungiamo ai gia noti effetti benefici
dellarnica e dell’artiglio del diavolo
Ueffetto riscaldante di hotflux, un
composto attraverso il quale riusciamo
a stimolare il microcircolo, portando
una sensazione di calore duratura e
piacevole.

Riduce linfiammazione rispettando
la pelle grazie al suo basso profilo di
irritazione. Agisce sui recettori vanilloidi
conferendo una sensazione di calore
immediata e duratura.
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https://fisiotecnik.care/prodotto/pomata-artiglio-e-arnica-con-hotflux-e-mentolo/

DESCRIZIONE

Pomata gel a base di Artiglio del Diavolo e Arnica con
hotflux e mentolo, efficace nel favorire sollievo ai dolori
articolari e contratture. Il principio attivo Hotflux®
induce una piacevole e prolungata sensazione di calore.

COMBINAZIONE

Per una migliore efficacia si consiglia di applicare
precedentemente il Liquido preparatore salino.
Combinabile anche con il Ghiaccio gel, in applicazioni

separate.
oo
O O| USO QUOTIDIANO USO PROFESSIONALE

AZIONE

¢ Riscaldante

e Antinfiammatoria
e Decontratturante

INDICATO PER
¢ Inflammazioni ¢ Contratture

COMBINAZIONE

e Liquido preparatore salino
e Ghiaccio gel

MODO D’USO

Applicare quando necessario sulla zona da trattare e
massaggiare fino all’assorbimento.

Avvertenze: evitare il contatto con gli occhi.

Lavarsi le mani dopo l'uso.

INCI

Aqua, isopropyl alcohol, helianthus annuus seed oil*, menthol, harpagophytum
procumbens extract, arnica montana flower extract*, rosmarinus officinalis
leaf oil, cinnamomum camphora oil, pinus sylvestris twig leaf oil, lavandula
angustifolia herb oil, gaultheria procumbens leaf oil, hypericum perforatum
extract*, eucalyptus globulus leaf oil, citrus limon peel oil, tocopheryl nicotinate,
vanillyl butyl ether, phenethyl alcohol, caprylyl glycol, carbomer, acrylates/
c10-30 alkyl acrylate crosspolymer, potassium hydroxide, limonene, pinene,
xanthan gum, linalool, linalyl acetatesodium hyaluronate, beta-caryophyllene,
methyl salicylate, alpha-terpinene, lavandula oil/extract, terpinolene, terpineol,
camphor, geranyl acetate, citral *da agricoltura biologica.

Quantita: 80 mL/ 2,71 fl.oz - 200 mL/ 6,76 fl.oz
Principi attivi: Hotflux e Mentolo
Tipo di pelle: Tutti i tipi di pelle

Caratteristiche

assorbibilita HHEHEN
durata HE B[]

potere riscaldante W W]
irritabilita I CJ1C1C10C]
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La soluzione a stanchezza e pesantezza.
E in grado di dare un effetto ghiaccio
immediato e duraturo per un benessere
progressivo.

Studiato per “riattivarsi” nel corso della
giornata, diventa lideale per chi soffre
il calore estivo.
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https://fisiotecnik.care/prodotto/ghiaccio-gel/

DESCRIZIONE

Gel gambe per un’azione Cryo immediata, per gambe
stanche e affaticate. Formulato con rusco, centella
asiatica e mentolo, promuove un senso di benessere
progressivo.

Grazie alla sua composizione in gel non sporca e non
macchia i vestiti.

COMBINAZIONE

Per una migliore efficacia si consiglia U'abbinamento
al Liquido preparatore salino e Pomata arnica, in

applicazioni separate.
%o USO PROFESSIONALE

E EI| USO QUOTIDIANO

AZIONE

e Effetto ghiaccio

¢ Antinfiammatoria
e Decongestionante

INDICATO PER
¢ Inflammazioni muscolari o articolari
e Sensazione di pesantezza o stanchezza

COMBINAZIONE
e Liquido preparatore salino
e Pomata arnica

MODO D’USO

Applicare sulla zona interessata e massaggiare fino
all’assorbimento per un effetto ghiaccio immediato.
Evitare il contatto con gli occhi e lavarsi le mani dopo
Uapplicazione.

INCI

Aqua, propylene glycol, glycerin, menthol, alcohol denat, vitis vinifera leaf
extract, ruscus aculeatus root extract, betula alba leaf extract, centella asiatica
extract, carbomer, sodium hydroxide, sodium benzoate, ethylhexylglycerin,
phenoxyethanol.

Quantita: 200 mL/ 6,76 fl.oz
Principi attivi: Centella e Rusco
Tipo di pelle: Tutti i tipi di pelle

Caratteristiche

effetto ghiaccio I H BN
assorbibilita Il W]
durata HHIEEE[]
profumazione I []C][]
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Gambe gonfie e pesanti?
Lievi contusioni o ristagni liquidi?

Nulla di meglio del bendaggio corpo
che grazie alla sua alta concentrazione
di Sali permette un effetto osmotico
immediato ed efficace per wuna
sensazione di leggerezza duratura.


https://fisiotecnik.care/prodotto/bendaggio-corpo/

DESCRIZIONE

Le bende imbibite di gel a base di sale del Mar Morto
sono un composto iodato con un’azione mirata su
ristagni fluidi o aree del corpo congestionate; donano
inoltre sollievo in fase di post-allenamento o piccoli
traumi.

COMBINAZIONE

Per una migliore efficacia si consiglia U'abbinamento al
Liquido preparatore salino, in applicazioni separate.

E E USO QUOTIDIANO %o USO PROFESSIONALE

AZIONE
e Drenante
e Decongestionante

INDICATO PER
e Gambe pesanti e stanche

e Decongestioni post-allenamento
e Piccoli traumi

COMBINAZIONE
e Liquido preparatore salino

MODO D’USO

Applicare il bendaggio in modo da coprire interamente
la zona da trattare e lasciare in posa per 30 minuti.

La quantita di liquido di cui sono impregnate permette
piu di un utilizzo.

INCI

Aqua, maris sal, tea-hydroiodide, hydroxyethylcellulose, phenoxyethanol,
Ci42090.

Quantita: 250 mL/ 8,45 fl.oz
preparatore cosmetico 2 bende monouso
Principi attivi: Sale del Mar Morto

Caratteristiche

assorbibilita Il ][]
nutrimento I ][]
profumazione W[ ][][][]
effetto drenante Il IHIHHH
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Come combinare gli effetti drenanti e
antinflammatori del sale e dell'ossido
di zinco al potere decongestionante
dell’ippocastano e rusco?
Concentrandoli in un unico prodotto.

Il fango osmotico & ideale in caso di
lievi infortuni muscolari o articolari.


https://fisiotecnik.care/prodotto/fango-osmotico-drenante/

DESCRIZIONE

Fango massaggiabile ad azione drenante in una
formulazione mirata controilristagnodiliquidi. Accelera
i fisiologici processi di guarigione dell’'organismo in
modo del tutto naturale.

COMBINAZIONE

Per una migliore efficacia si consiglia 'abbinamento
al Liquido preparatore salino e Bendaggio corpo, in
applicazioni separate.

E EI| USO QUOTIDIANO

AZIONE
e Drenante

%o USO PROFESSIONALE

e Antinfiammatoria
e Decongestionante

INDICATO PER
e Edemi e Dolore articolare
e Gonfiore e Ristagno di liquidi

COMBINAZIONE

e Liquido preparatore salino
e Bendaggio corpo

MODO D’USO

Applicare il fango sulla zona edematosa e massaggiare
per qualche minuto, applicare poi altro prodotto in
modo da coprire completamente la pelle e lasciare in
posa almeno 30 minuti, quindi risciacquare.

Evitare zone particolarmente sensibili come il seno.

INCI

Aqua, solum fullonum, glycerin, propylene glycol, zinc oxide, caprylyl/capryl
glucoside, xanthan gum, eucalyptus globulus leaf oil, citrus limon fruit oil,
ruscus aculeatus root extract, hedera helix leaf extract, centella asiatica extract,
aesculus hippocastanum seed extract, sodium chloride, maris sal (dead sea
salt), sodium dehydroacetate, ethylhexylglycerin, phenoxyethanol, eucalyptus
globulus oil, citrus limon peel oil, limonene, pinene, terpineol, geranyl acetate,
citral.

Quantita: 500 mL/ 16,91 fl.oz
Principi attivi: Rusco e Ippocastano
Tipo di pelle: Tutti i tipi di pelle

Caratteristiche

assorbibilita M [][1[]
nutrimento I ][]
decongestione N N[
effetto osmotico Il W [
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Che tu debba farlo o riceverlo, un buon
massaggio comincia sempre con un
ottimo olio.

Adatto a tutti i tipi di pelle, soprattutto
se secca che, grazie alle sue proprieta
nutrienti, permette un trattamento
duraturo al profumo di mandorla.


https://fisiotecnik.care/prodotto/olio-nutriente/

DESCRIZIONE

Ricco di vitamine e acidi grassi essenziali, U'olio di
mandorle dolci pud essere utilizzato per massaggi
rilassanti decontratturanti o come nutriente per la
pelle. Si presta con estrema efficacia a trattamenti
di massoterapia agevolando il movimento manuale
su tessuti muscolari e connettivi per alleviare dolori,
rilassare la muscolatura e migliorare il benessere fisico.

COMBINAZIONE

Per una migliore efficacia si consiglia U'abbinamento al
Liquido preparatore salino, in applicazioni separate.

%o USO PROFESSIONALE

AZIONE
e Idratante
e Emolliente

INDICATO PER
e Trattamenti di massoterapia

COMBINAZIONE

e Liquido preparatore salino

MODO D’USO

Prelevare la quantita di prodotto necessaria per
Uapplicazione sull’area da trattare. Puo essere lasciato
in posa e non risciacquato.

INCI

Glycine soja oil, prunus amygdalus dulcis oil, parfum, pentaerythrityl tetra-di-
t-butyl hydroxyhydrocinnamate, caprylic/capric triglyceride, coumarin, hexyl
cinnamal, alpha-isomethyl ionone, anise alcohol.

Quantita: 1000 ml/ 33,814 fl.oz
Principi attivi: Mandorle dolci
Tipo di pelle: Tutti i tipi di pelle

Caratteristiche

assorbibilita W10
nutrimento [ E W]
profumazione I [][][]
durata HIEHENR
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PREPARATORE
UQUIDO SALINO

iPpocastano e rus®®
Che senso ha applicare dei prodotti su et oot
una pelle non pronta a riceverli?

Un concentrato di sale & cio che serve, gﬁ{:ﬁ
migliora la penetrazione di tutte le Sentiti al centr®
sostanze contenute nel prodotto che

viene applicato successivamente.


https://fisiotecnik.care/prodotto/liquido-preparatore-salino/

DESCRIZIONE

Sale liquido dall’effetto osmotico, migliora la
circolazione senza seccare la pelle, veicola i principi
attivi. Per avere il massimo dell’efficacia spruzzare 2 o
3 volte nella zona da trattare per poi applicare la crema
o il bendaggio. Puo essere utilizzato anche da solo per
un effetto osmotico drenante.

COMBINAZIONE

Da applicare prima di qualsiasi altro prodotto Care per
garantire un migliore risultato.

E E USO QUOTIDIANO %o USO PROFESSIONALE

AZIONE
e Osmotica drenante

INDICATO PER
¢ Ritenzione idrica
e Edema

o Fragilita capillare

COMBINAZIONE
e Tutti i prodotti linea Care

MODO D’USO

Detergere la zona interessata e vaporizzare il prodotto.
Puo essere utilizzato su tutti i tipi di pelle.

INCI

Aqua, propylene glycol, magnesium sulfate, sodium chloride, ruscus aculeatus
root extract, aesculus hippocastanum seed extract, vaccinium myrtillus fruit
extract, phenoxyethanol, ethylhexylglycerin.

Quantita: 100 mL/ 3,38 fl.oz
Principi attivi: Sali, Ippocastano e Rusco
Tipo di pelle: Tutti i tipi di pelle

Caratteristiche

assorbibilita 1 HH NN
nutrimento [0
profumazione W] ]1[][]
effetto osmotico I HH N



Fisiotecnik Center Este Srl.
via P. Tono, 12 - 35042 Este (PD)

0429.603733 339.5609002

www fisiotecnik.care
fisiotecnik.care@gmail.com



